SEKK Zaveérec€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK
Divize EHK uréena pro U¢astniky cyklu

E11/26: Endokrinologie 1

Tento cyklus akreditovaného programu byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2026.

Vzorky

Program Endokrinologie 1 je realizovan ve spolupraci se spolecnosti RfB (Referenzinstitut fir Bioanalytik, Bonn,
némecky poskytovatel EHK). SEKK a RfB sougasné rozesilaji stejné vzorky a pro hodnoceni méme k dispozici i
vydedky Ugastnikti zapojenych do systému RfB, ¢imz se zvy3suje vaidita hodnoceni.

Rozdily mezi vysledky méieni jednoho analytu ziskanymi na riznych meéficich systémech mohou byt zptasobeny
vlastnostmi pouzitych vzorka. Pri jegich pripravé mize byt koncentrace sledovaného analytu upravovana pomoci
piidavkd riznych substanci (pacientskymi vzorky svysokou koncentraci sledovaného analytu, rekombinantnimi
antigeny apod.) tak, aby bylo dosazeno vySSich nebo patologickych hodnot. Tyto antigeny ale mohou v rtiznych
meticich systémech vykazovat rozdilnou imunoreaktivitu a pozorované rozdily mezi systémy tak nemusi odrazet
realnou situaci pii méieni pacientskych vzorka.

Komentar supervizora

Tohoto cyklu EHK se v rdmci programu SEKK zG¢astnilo 99 Ggastniki z CR a 21 ze SR. Z programu RfB jsme méli
k dispozici vysledky 1446 G¢astnika.

Uspédnost gastniki byla v tomto cyklu téméi u viech zkouSek vyborna (95 % nebo vyss), niz8 Uspédnost jsme
zaznamenali jen u estradiolu (85 %) atestosteronu (93 %) - viz nize.

VztaZné hodnoty

Z divoda uvedenych vySe jsou vysledky méieni hodnoceny v homogennich skupinach usporadanych podle principu
meteni (kod M) a vyrobce reagencii (kdd R). VztaZzné hodnoty jsou ur¢ovany jako robustni praméry v ramci skupin.
Vysedky jsou v dané skupiné hodnoceny pouze tehdy, pokud mé alespori 5 ¢lend.

Estradiol Problematicka situace (vysoky rozptyl vysledki a nizka UspéSnost) nastala ve skupiné Siemens
Immulite, kterou ale tvofili pouze Ugastnici systému RfB.
V pripadé Geastniki SEKK jsme pozorovali mirné zhorSenou UspéSnost ve skupiné Abbott,
piicemz pricinou byl vySSi rozptyl vysledki v této skupiné (CVa = 17 % a CVg = 23 %, zatimco
v ostatnich skupinach byl CV zhruba polovi¢ni).

Testosteron Koncentrace ve vzorku B byla vysoka Ugastnici maji v takovém piipadé uvést jako vysedek
meteni horni hranici méticiho rozsahu a neprovadét meteni redéného vzorku.
Problematicka situace nastala prakticky jen ve skupiné Abbott, protoZe méfici rozsah metody pro
stanoveni testosteronu je zde nejmensi, pouze do 35 nmol/L. Z U¢astnika systému SEKK
postupovali v této skupiné podle Obecnych pokyni téméi vaichni Gcastnici, vyjma 2, ktefi vydali
vysledek meieni fedéného vzorku. Ugastnici RfB viak pokyn pro vydani vysledku v podobé horni
hranice méticiho rozsahu nemaji atak vydavali vesmés vysedky méteni zredéného vzorku, které se
pohybovaly v rozmezi od 50 do 65 nmol/L. Hodnoceni takto bimodéniho souboru vysledka by
nebylo mozné, a aby nedochézelo k negativnimu ovlivnéni naSich Ggastnikti pracujicich v souladu
s pokyny pro zapis vysedki, vysedky Géastniki RfB jsme ve skupiné Abbott nezpracovali.

Edukaéni ¢ast cyklu —negjistoty vysledka méieni

Prehled relativnich kombinovanych rozsitenych nejistot (U) uvedenych Uéastniky naleznete nize v tabulce.

Zkouska Minimum Primér Maximum n |Minimum Primér Maximum n
[%] [%] [%] [%] [%] [%]
Vzorek A Vzorek B
(306) 17-OH-progesteron 7.1 16 24 2 5.2 15 24 2
(303) Aldosteron h B 20 23 3 17 18 20 3
(307) DHEA-sulfat 4,3 9,7 16 8 5,4 10 17 8
(302) Estradiol 4,4 12 20 23 4,4 5 | 20 23
(200) Feritin 1,1 10 33 31 1,6 9.8 33 31
(301) Kortizol 2,9 9,9 18 24 2.9 10 18 24
(304) Progesteron 53 11 20 23 4,9 11 22 23
(121) T3 celkovy 4,7 10 15 10 4,7 10 15 10
(125) T3 volny 3,9 9,0 15 30 2,6 9,0 18 30
(122) T4 celkovy 4,5 9,3 21 12 4,5 9,7 21 12
(124) T4 volny 2,6 7.9 15 42 2,6 8.0 18 42
(305) Testosteron 2,9 10 25 26 2,9 10 25 26
(123) TSH 2,1 6,0 19 43 1,9 6,0 19 43

Nejistoty svych vysledka uvedlo 44 Geastniki, tedy dvé pétiny Geastniki cyklu.
Pramérné velikosti nejistot maji realisticky charakter. Jestlize se vaSe nejistoty od praméru vyznamng isi (jsou mnohem
mensi nebo mnohem vétsi), je pravdépodobné, Ze pri jgich uréeni dodlo k néjaké chybé. Doporuéujeme ovérit, zda byly
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do vypoétu nejistoty zahrnuty vechny dil¢i nejistoty (nezapominat na nejistoty kalibrétori), zda nedodo k zaméng
jednotek a zda byla uvedenarozsitena (k = 2) ngjistota.

Dlouhodoba tspésnost

V nadedujici tabulce je uveden prehled celkové UspéSnosti Ugastnikia tohoto cyklu za podedni 2 roky. V zéhlavi
sloupct jsou uvedena jednotliva pasma Uspésnosti (procento zkousek, u kterych Gcastnik uvedl spravny vysledek). Na
dalSich 2 radcich je pak absolutni arelativni pocet Ugastniki, ktefi piislusné tspésnosti dosahli.

Uspenost| 0% | 1-74% | 75-79% | 80-89% | 90-94% | 95-99% | 100%
Uspésnost slovy nevyhovujici pfijatelna dobra velmi dobra vyborna
Pocet abSO_I utni 0 1 1 5 22 28 61
relativni - 0,85 % 0,85 % 4,2 % 19% 24 % 52 %
Poznamka: Svou vlastni celkovou Uspednost za podedni 2 roky naleznete ve svém vys edkovém listu.

Dlouhodoba Uspésnost vétsiny Ueastnikii tohoto cyklu za posiedni 2 roky je 90 % nebo vyssi.
Uspésnost nizsi nez 90 % je tieba povazovat zaimpuls ke zlepSeni.

Ing. Vladimir Bartos, Ph.D.

Ustav laboratorni mediciny, FN Ostrava
17. listopadu 1790

708 52 Ostrava— Poruba

e-mail: vladimir.bartos@seznam.cz

Odborna
supervize:

Prilohy
Jako piilohu této zpravy jednotlivi Ucastnici cyklu, ktefi uvedli vysledky, ziskavaji:

Nazev Popis

Osvédceni o Ugasti | Je tieba spinit podminky pro vystaveni piislusného dokumentu uvedené v Planu EHK.

Certifikét

Vysledkovy list

Souhrnné prehledy

Tyto dokumenty zahrnuji graficky piehled vysledki ve formé komplexni statistiky (ta
kvantitativnich obsahuje pro kaZzdou zkousku Y oudentiv graf nebo histogramy, prehled P-skére za 2 roky,
vysledki piehled vysledki s nejistotami a souhrnnou statistiku v grafické podobg).

Prilohy jsou identifikovany svym nédzvem, oznacenim cyklu a kédem G¢astnika a jsou uréeny pro potiebu Ucastnika.

Jestlize jste v tomto cyklu zadali vysledky, pak své individudni vyhodnoceni (zpravy) naleznete v aplikaci Cibule

(https://www.ega.cz/cibule). Po prihléSeni zvolte v menu Vysledky EHK - ProhliZeni a potom klepnéte na tlagitko

Zpravy pro prisludny cyklus.

Dalsi informace
Zavérecna zprava s vyjimkou piiloh je vefgind. Jak Ucastnikim, tak ostatnim odbornikam, jsou na adrese www.sekk.cz
volné k dispozici dalSi informace, zejména:

Souhrnny piehled vysledki tohoto cyklu veetné této zavéredné zprévy.

Kritéria (Dmax) Pro hodnoceni kvantitativnich vysledki.

Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které se tykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecné).

Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych priloh.

Kontakt na poskytovatele EHK a na koordindtora EHK a seznam vSech supervizori véetné kontakti.
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