SEKK Zavére€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK
Divize EHK uréend pro Ucastniky cyklu

T17/25: Klinicka analyza likvoru (studie)

Tato studie bylarealizovénajako cyklus oznageny T17/25.
Cilem studie bylo otestovat inovace ptipravované pro program Klinicka analyza likvoru (CSFK).

VSem G¢astnikiim za uéast v této studii velmi dékujeme!

Vzorky

Ugastnici obdrzeli 2 vzorky (vzorek séra oznaceny S avzorek likvoru oznageny L), které byly pripraveny na pracovi&i
subdodavatele. Jednalo se 0 smés nékolika sér (vzorek S) a smés nekolika likvora fortifikovana dvéma objemovymi
procenty moce pacienta s Bence Jonesovou proteinurii, kdy naprosto dominantni bilkovinou v mogi byly monoklonal ni
volné lehké fetézce kappa (vzorek L). Takovy zptisob piipravy vzorku je sice ponékud kontroverzni, ale v obdobné
studii byl v literatuie aktudné referovan (Handley et a. 2025). Vzorek s vyraznou intratekalni syntézou FLC kappa a
IgM tak mohl imitovat nejspiSe pacienta s intracerebrdnim lymfomem.

Komentai supervizora

Vysledky nam zaslalo 37 pracovist, z toho 5 ze Slovenska.

Vztazné hodnoty (AV) byly uréeny jako konsenzus G¢astnikii. Pro kvantitativni vysledky byly AV spocteny jako
robustni priméry souboru vSech vysledki. V piipadé kvalitativnich vysledkt dochézi ke konsenzu tehdy, jestlize se
shodne aespon 80 % Ucastnika.

U zkousek, kde Gcastnici vydavaji jak kvalitativni, tak kvantitativni vysledky (intratekdni syntéza IgG, IgA, IgM a
permeabilita bariéry) je pro hodnoceni zkousky rozhodujici kvalitativni vysledek.

Zkousky byly rozdéleny do 3 skupin:
1. Mefeni - likvor (vzorek L)
2. Méfeni - sérum (vzorek S)
3. Vypocet (nazéklade vysledka méieni v obou vzorcich)

M éreni v likvoru

Mé&teni albuminu aimunoglobulini neginilo zadné obtize.

Vysledky FLC, kde vétSina G¢astniki pouziva reagencie Binding Site, byly zatizeny velkym rozptylem.

FL C kappa metilo 16 G¢astniki arozptyl byl CV = 34 %, zde jsme D Nastavili na 50 %.

V ptipadé FLC lambda provedlo méteni 9 pracovist, pii¢emz koncentrace byla nizka (cca 3,5 mg/L), a proto jsme Dy
nastavili na pevnou hodnotu +3 mg/L. Vydedky naméiené Ucastniky se pohybovaly v Srokém intervalu 0,64 az
8,12 mg/L.

M éreni v séru

Méteni albuminu aimunoglobulini necinilo Zadné obtiZe.

FLC méfilo 17 pracovidt.

V pripadé FLC kappa byly vysledky velmi dobré, rozptyl byl CV = 13 %, Dy jSme nastavili na 27 % (priblizng
dvojnasobek CV).

Méteni FLC lambda vykazovalo pti srovnatelném praméru méieni jako FLC kappa (cca 30 mg/L) mnohem vétsi
rozptyl (CV =33 %), aproto jsme D, nastavili na 50 %.

Vypocet

Za uspokojivou povazujeme shodu na nepritomnosti intrateka ni syntézy 1gA a naopak pritomnosti intratekdni syntézy
IgM a FLC kappa.

Ponekud piekvapivé horsi jsou vysledky u intratekdlni syntézy 1gG, kde nedoSlo ke konsenzu ohledng jeji piitomnosti.
22 (astnika uvedlo jeji nepritomnost, zatimeo 5 z 28 Geastniki na zéklade jimi namérenych koncentraci albuminu a
19G v likvoru i séru dospélo k zavéru o jeji pritomnosti a jeden G¢astnik uvedl jei ptitomnost, prestoZe Reiberav vztah
pro jim udané koncentrace albuminu a IgG v likvoru a séru mél poskytnout negativni vysledek. Dva U¢astnici provedli
stanoveni albuminui 1gG v likvoru a séru, ale k intratekdlni syntéze 1gG se nevyjadili.

Vysledky vypoétu kvocientu albuminu byly uspokojivé; vzhledem k hodnoté blizké arbitrarné piedepsané rozhodovaci
mezi (7,4 -10°) nebylo dosaZeno konsensu, pokud jde o kvalitativni hodnoceni.

Zavéreéné zhodnoceni

Celkove Ize vydledky této studie povazovat za velmi dobré v oblasti stanoveni albuminu a imunoglobulint a za
uspokojivé u méieni FLC kappa v likvoru i séru. Rozdily v koncentracich FLC kappa mezi soupravami dvou riznych
vyrobcu, které se jen ¢éstecné promitly do vysledné hodnoty indexu FLC kappa, podle nadeho nézoru potvrzuji, Ze
stanoveni FLC kappa by mélo byt chapano jako dopliikovy ukazatel k detekci oligoklonalnich 1gG past. Ty naddle
piedstavuji osvédéeny zlaty standard diagnostiky roztrousené sklerézy a nemely by byt predéasné nahrazovéany.
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Meéng uspokojivé byly vysledky stanoveni FLC lambda, kde ov3em bylo velmi mélo vysledkd. Z tohoto davodu
nebudou FLC lambda v programu CSFK zatim hodnoceny, U¢astnici vSak budou mit moZnost je méfit jako edukacni
sougast programul.

Rédi bychom také pripomnéli, Ze pro z&kladni biochemické vySetiovani likvoru je z formaniho hlediska dostagujici
(¢ast v programu CSFB. Cyklus CSFK by mél byt vniman spise jako nadstavba, uréena predevsim laboratoiim, které
stanovuji imunoglobuliny vSech tii hlavnich tiéid a nové také FLC kappa. Vzhledem k povaze vzorku (smésny likvor)
vzorek NENI uréen pro detekci intratekdni syntézy elektroforetickymi separacnimi metodami. Vyhodou smésnych
vzorkt redlnych likvori je jgjich autenticita a schopnost 1épe napodobit skuteéné klinické situace, nevyhodou je
omezeny objem, ktery limituje pocet vzorku, které jsme schopni pro cyklus EHK pfipravit.

Od roku 2026 zmeénime usporadani programu CSFK podle prévé probéhlé studie. Objem rozesilanych vzorkt zistane
0,5mL, aprotoZze s 2 U¢astnici studie stéZovali, Ze tento objem je pro jejich métici systém nedostatecny, prosime, aby
si nezapomnéli objednat sadu vzorki navic (pokud si budou program CSFK narok 2026 objednévat).

Odborna doc. RNDr. Pavlina Kusnierova, Ph.D. MUDr. Ing. David Zeman, Ph.D.
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Prilohy

Jako piilohu této zpravy jednotlivi Ucastnici cyklu, ktefi uvedli vysledky, ziskavaji:
Nazev Popis

Osvédceni o Ugasti | Je tieba spinit podminky pro vystaveni piislusného dokumentu uvedené v Planu EHK.
Vysedkovy list
Souhrnné prehledy | Tyto dokumenty zahrnuji graficky prehled vysledka ve formé komplexni statistiky (ta
kvantitativnich obsahuje pro kazdou zkousku Y oudentiv graf nebo histogramy, prehled P-skére za 2 roky,
vysledkii piehled vysledkt s negjistotami a souhrnnou statistiku v grafické podobg).
Prilohy jsou identifikovany svym nédzvem, oznaéenim cyklu a kddem G¢astnika a jsou uréeny pro potiebu Gcastnika.
Jestlize jste v tomto cyklu zadali vysledky, pak své individudni vyhodnoceni (zpravy) naleznete v aplikaci Cibule
(https://www.ega.cz/cibule). Po prihléSeni zvolte v menu Vysledky EHK - ProhliZeni a potom klepnéte na tlagitko
Zpravy pro prisludny cyklus.

Dal&i informace
Zéavérecna zprava s vyjimkou piiloh je vefgind. Jak Ugastniktim, tak ostatnim odbornikam, jsou na adrese www.sekk.cz
volng k dispozici dalSi informace, zefména:
- Souhrnny prehled vysledkt tohoto cyklu véetng této zavérecné zpravy.

Kritéria (Dmax) Pro hodnoceni kvantitativnich vysledki.

Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které se tykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecné).

Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych ptiloh.

Kontakt na poskytovatele EHK a na koordindtora EHK a seznam vSech supervizoru véetné kontaktu.
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