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Tento cyklus akreditovaného programu byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2024.

Vzorky

Program Endokrinologie 1 je realizovan ve spolupraci se spolecnosti RfB (Referenzingtitut fir Bioanalytik, Bonn,
némecky poskytovatel EHK). SEKK a RfB soucasné rozesilaji sejné vzorky a pro hodnoceni mame k dispozici i
vydedky U¢astniki zapojenych do systému RfB, ¢imz se zvy3uje validita hodnoceni.

Rozdily mezi vydedky méieni jednoho analytu ziskanymi na riznych méficich systémech mohou byt zptisobeny
vlastnostmi pouzitych vzorkd. P¥i jeich pripravé miZe byt koncentrace sledovaného analytu upravovana pomoci
piidavka raznych substanci (pacientskymi vzorky svysokou koncentraci sledovaného analytu, rekombinantnimi
antigeny apod.) tak, aby bylo dosaZzeno vySSich nebo patologickych hodnot. Tyto antigeny ale mohou v raznych
meticich systémech vykazovat rozdilnou imunoreaktivitu a pozorované rozdily mezi systémy tak nemusi odrazet
realnou situaci pii méeni pacientskych vzorka.

K omentar supervizora

Tohoto cyklu EHK se v ramci programu SEKK zGéastnilo 207 Geastnikii z CR a 25 ze SR. Z programu RfB jsme méli
k dispozici vydedky 1592 Ucastniki.

Vztazné hodnoty

Z divoda uvedenych vyse jsou vysledky méieni hodnoceny v homogennich skupinach usporadanych podle principu
méfeni a vyrobce reagencii (kdy M a R). Vztazné hodnoty jsou uréovany jako robustni praméry v rdmci skupin.
Vysdedky jsou v dané skupiné hodnoceny pouze tehdy, pokud ma alespoi 5 ¢lend.

Srovnatelnost vysledki Uéastnika v jednatlivych homogennich skupinach byla na velmi dobré Grovni, éemuz odpovidai
vyborna celkova Uspésnost (u vétSiny zkouSek 95 % nebo vysSi). Problémem byla v piipadé zkouSek T3 cdkovy, T3
volny a testosteron vysoké koncentrace stanovovaného anaytu ve vzorku B, ktera v piipadé nékterych anaytickych
systémuii presahovala jelich horni hranici méticiho rozsahu. Tato situace predstavuje pro hodnoceni vysedkia v EHK
pomérné velky problém a snaha o systémovy piistup k jeho ieSeni je nékdy komplikovana (podrobnosti viz nize).

T3 celkovy
T3 volny

Redéni se u téchto zkousek obecné nedoporucuje a prakticky nikdo z G¢astnikt nevydal vysledek
méteni fedéného vzorku (vyjma jednoho pripadu u zkousky T3 volny). Z pozndmek Ucastnika
vyplynulo, Ze stouto skutetnosti se setkali uZivatelé souprav Abbott (skupina 4/1) a Siemens
Atellica (skupina 4/162). | v téchto ptipadech ale vydedky predstavovaly homogenni hodnotitelné
soubory. Navic koncentrace méfici rozsah nijak vyznamné nepievySoval a, ale byla spiSe na Urovni
jeho horni hranice a tak neméla negativni vliv na hodnoceni Uspédnosti Geastniki. Jak v pripadé
v8ech hodnocenych Ucastniki, tak také jen Géastnikd programu SEKK, byla celkova GspéSnost
vysoka (pies 95 %).

Testosteron Vysokou koncentraci ve vzorku B ve svych poznamkéach uvadéli Gcastnici pouzivajici soupravy
Abbott (skupina 4/1). ProtozZe al e koncentrace presahovala méfici rozsah jen mirng, byly vysedky

této skupiny dobie hodnotitelné a bylo dosazeno vysoké Uspésnosti.

Poznamka: Skupiny vysledkii jsou vySe v textu identifikovany jako M/R kde M je kéd principu mereni a R je kod vyrobce
soupravy.

Dlouhodoba Uspésnost

V nadedujici tabulce je uveden piehled celkové GspéSnosti Geastniki tohoto cyklu za posledni 2 roky. V zahlavi
sloupch jsou uvedena jednotliva pasma Uspésnosti (procento zkousek, u kterych Géastnik uvedl spravny vysledek). Na
dalSich 2 fadcich je pak absolutni arelativni pocet Geastniki, ktei prislusné Gspésnosti dosahli.

Uspédnost 0% | 1-74% 75-79% | 80-89% | 90-94% | 95-99% | 100 %
Uspésnost slovy nevyhovujici prijatelna dobra velmi dobra vyborna
Pocet absolutni 0 2 4 17 28 54 126
relativni - 0,87 % 1,7% 74 % 12 % 23% 55 %
Poznamka: Svou vlastni celkovou Uspésnost za posledni 2 roky naleznete ve svém vysledkovém listu.

Celkova Uspesnost vetsiny eastnikii tohoto cyklu za posiedni 2 roky je 80 % nebo vysSi.
UspéSnost niz§ nez 80 % je tieba povaZzovat za impuls ke zlepSeni.

Formélni nedostatky
U nekterych Ucastnikti zaznamendvame ponékud iracionalni pristup k poctu platnych ¢islic, které uvadgji ve svych
vydedcich. Z&kladni pravidio pro uréeni odpovidajiciho poctu platnych ¢islic zni:

Nejistotu vysledku zaokrouhlime na jednu platnou €islici a ve stejném Fadu vydame vysledek.
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Obecné Izefici, Ze pro naprostou vétSinu vysledki ve zdravotni ckych laboratarich srezervou postaduji 3 platné gidice.

Priklad ztohoto cyklu: Ucastnik uvedl vysedek feritinu 160,45 pg/L. Jestlize se ngistota (U.) vysledku pohybuje
v oblasti 9 % (viztabulka na dal§ stran¢), pak ngjistota tohoto vysledku je priblizné 14 pg/L, zaokrouhleno na 1 planou
cidici 10 pg/L a vydedek tedy postacuje vydat jako 160 ug/L. Aviak cidice uvedené vtomto pripadé za desetinnou
carkou predstavu;i jiZ jen Sum, ktery neobsahuje Zzadnou uzitecnou informaci.

Nadbytecné ¢idice uvadéné ve vydedcich predstavuji zbytecnou z&ez pro piijemce laboratornich vydedka — kliniky.
Neadekvétni pocet platnych ¢islic nelze prijmout ani s odivodnénim, Ze jde o dasledek pirepoctu jednotek.

Edukaé¢ni ¢ast cyklu —ngjistoty vydedki méreni
Prehled relativnich kombinovanych rozsikenych ngjistot (U.) uvedenych Geastniky naleznete nize v tabulce.

Zkouska Minimum Primér Maximum n |Minimum Primér Maximum n
[%] [%] [%] [%] [%] [%]
Vzorek A Vzorek B
(306) 17-OH-progesteron 14 18 23 4 14 18 23 g
(303) Aldosteron 8,3 17 25 7 8,3 17 25 q
(307) DHEA-sulfat 54 11 18 19 5.4 11 21 19
(302) Estradiol 51 12 20 34 5,0 12 20 34
(200) Feritin 3,0 8,8 22 46 2,8 8,7 22 46
(301) Kortizol 3,8 9,5 18 39 3.8 9,7 18 39
(304) Progesteron 4,7 10 27 32 4,9 12 27 32
(121) T3 celkovy 0,80 9,5 17 15 0,80 9,1 17 15
(125) T3 volny 2,2 8,9 19 50 2,2 9,0 18 50
(122) T4 celkovy 54 g,2 14 13 5,4 9,2 14 13
(124) T4 volny 2,5 8,1 20 63 2,5 81 20 63
(305) Testosteron 3.8 10 19 37 2.7 10 19 37
(123) TSH 2,7 6,9 15 63 3,0 6,8 13 63

Neistoty svych vysledki uvedlo 65 Geastniki, tedy ¢tvrtina Geastnika cyklu.

Pramérné velikosti negjistot maji realisticky charakter. Stde ale pozorujeme mezi minimem a maximem az fadové
rozdily. Zejména v téchto piipadech doporucujeme ovéfit, zda Géastnici do vypoétu ngistoty zahrnuli vSechny dil&i
negjistoty a zda provadgji pravidelné revize (prepocty) svych odhadt negjistot, piipadné zda nedoS o k zaméné jednotek a
zda byla skute¢né uvedenarozsiiena (k = 2) ngjistota.

Odborna Ing. Vladimir BartoS, Ph.D.

supervize: Ustav laboratorni mediciny, FN Ostrava
17. listopadu 1790
708 52 Ostrava — Poruba
e-mail: viadimir.bartos@fno.cz

Prilohy
Jako prilohu této zpravy jednatlivi Geastnici cyklu dale dostavaji:
Nazev pifilohy Pomamka
OsvédCeni o Ucasti Dostavaji Ucastnici, ktefi splnili podminky pro jeho vystaveni.
Certifikat Dostavaji Ucastnici, ktefi splnili podminky pro jeho vystaveni.
Vydedkovy list Dostévaji Ucastnici, ktefi uvedli vysledky.
Komplexni statistika Pouze pro zkousky s kvantitativnimi vysedky a dvéma vzorky.
Vydedky veetné ngistot | Pouze pro kvantitativni vysledky, u kterych Geastnici udavaji nejistoty vys edka.
(v grafech)

Prilohy jsou identifikovany svym nazvem, oznagenim cyklu a kodem UGcéastnika a jsou uréeny pouze pro potiebu
Ucastnika.

Dal&i informace
Zavéretna zprava s vyjimkou priloh je vefej na. Jak U¢astnikaim, tak ostatnim odbornikim, jsou na adrese www.sekk.cz
volné k dispozici dalSi informace, zgména:

Souhrnny piehled vysledki tohoto cyklu véetné této zavéreiné zpravy.

Kritéria (Dmax) pro hodnoceni kvantitativnich vys edka.

Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které setykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecng).

Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych priloh.

Kontakt na poskytovatele EHK a na koordinatora EHK a seznam vSech supervizori véetné kontakta.
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