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Tento cyklus akreditovaného programu byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2024.

Vzorky

Program Endokrinologie 2 je redlizovan ve spolupraci se spolednosti RfB (Referenzingtitut fir Bioanaytik, Bonn,
némecky poskytovatel EHK). SEKK a RfB soucasné rozesilaji stejné vzorky a pro hodnoceni mame k dispozici i
vydedky U¢astniki zapojenych do systému RfB, ¢imz se zvy3uje validita hodnoceni.

Rozdily mezi vydedky méieni jednoho analytu ziskanymi na rtiznych méficich systémech mohou byt zptisobeny
vlastnostmi pouzitych vzorkd. P¥i jeich pripravé miZe byt koncentrace sledovaného analytu upravovana pomoci
piidavka raznych substanci (pacientskymi vzorky svysokou koncentraci sledovaného analytu, rekombinantnimi
antigeny apod.) tak, aby bylo dosaZzeno vySSich nebo patologickych hodnot. Tyto antigeny ale mohou v raznych
meticich systémech vykazovat rozdilnou imunoreaktivitu a pozorované rozdily mezi systémy tak nemusi odrazet
realnou situaci pii méeni pacientskych vzorka.

K omentar supervizora

Tohoto cyklu EHK sev ramci programu SEKK z(gastnilo 56 Ggastniki z CR a 16 ze Slovenska. Z programu RfB jsme
méli k dispozici vysedky 1040 Geastnika.

Vztazné hodnoty

Z divoda uvedenych vyse jsou vysledky méieni hodnoceny v homogennich skupinach usporadanych podle principu
méfeni a vyrobce reagencii (kdy M a R). Vztazné hodnoty jsou uréovany jako robustni praméry v rdmci skupin.
Vysdedky jsou v dané skupiné hodnoceny pouze tehdy, pokud ma alespoi 5 ¢lend.

Srovnatelnost vysledki Uéastnika v jednatlivych homogennich skupinach byla na velmi dobré Grovni, éemuz odpovidai
vyborna celkova Uspésnost (95 % nebo vysSi) u vétSiny zkousek.

Kyselina Koncentrace ve vzorku A presahovala horni hranici méficiho rozsahu nékterych analytickych

listova systémi. VétSina Geastniki postupovala v souladu s Obecnymi pokyny pro cyklus EHK a spravné
vydala jako vydedek horni hranici méficiho rozsahu, ale neéktefi Geastnici provadéli fedéni vzorku,
coz nebyl spravny postup (toto chovani jsme ale zaznamenali predevSim u U¢astnika RfB, u naSich
UCastnikl jen gjedingle).

Vitamin B12  Koncentrace v obou vzorcich byly vysoké, a proto vétSina Géastnika uvadéla jako vysedek horni

(aktivni) hranici méficiho rozsshu. AvSak zigimé v dusdedku fixniho nastaveni automatického provedeni

méfeni 2x fedéného vzorku nékteri Gcastnici vydali jako vydedek dvojnasobek horni hranice
originalniho mékiciho rozsahu (napk. 128 vs. 256 pmol/l ve skupiné Abbott, piipadné 146 vs. 292
ve skupiné Siemens). | v homogennich skupinach tak doSo k rozpadu vysledkt do dalSich
podskupin. Proto jsme vysledky v tomto cyklu nehodnatili.

Dlouhodoba Uspésnost

V nadedujici tabulce je uveden piehled celkové GspéSnosti Geastniki tohoto cyklu za posledni 2 roky. V zahlavi
sloupch jsou uvedena jednotliva pasma Uspésnosti (procento zkousek, u kterych Géastnik uvedl spravny vysledek). Na
dalSich 2 fadcich je pak absolutni arelativni pocet Geastniki, ktei prislusné Gspésnosti dosahli.

Uspédnost 0% | 1-74% 75-79% | 80-89% | 90-94% | 95-99% | 100 %
Uspésnost slovy nevyhovujici prijatelna dobra velmi dobra vyborna
Pocet absolutni 0 1 3 6 13 23 26
relativni - 14% 42% 8,3% 18% 32 % 36 %
Poznamka: Svou vlastni celkovou Uspésnost za posledni 2 roky naleznete ve svém vysledkovém listu.

Celkova Uspesnost vetsiny eastnikii tohoto cyklu za posiedni 2 roky je 80 % nebo vyssi.
UspésSnost niz§ nez 80 % je tieba povaZzovat za impuls ke zlepSeni.

Formélni nedostatky
U nekterych Ugastnikti zaznamendvame ponékud iracionalni pristup k poctu platnych ¢idlic, které uvadgji ve svych
vydedcich. Z&kladni pravidio pro uréeni odpovidajiciho poctu platnych ¢islic zni:

Nejistotu vysledku zaokrouhlime na jednu platnou €islici a ve stejném Fadu vydame vysledek.
Obecné Izefici, Ze pro naprostou vétSinu vysledki ve zdravotni ckych laboratarich srezervou postacuji 3 platné ¢idice.

Priklad ztohoto cyklu: Ucastnik uvedl vysledek vitaminu B12 666,93 pmol/L. Jestlize se nejistota (Uo) vysledku
pohybuje voblasti 12 % (viz tabulka na dal§ strané), pak nejistota tohoto vydedku je piiblizne 80 pmol/L,
zaokrouhleno na 1 planou cidici 80 pmol/L a vydedek tedy postacuje vydat jako 670 pmol/L. Jist¢ |ze akceptovat i
667 pmol/L. AvSak cidice uvedené vtomto pripadé za desetinnou carkou predstavuji jiz jen Sum, ktery neobsahuje
Zadnou uztecnou informaci.
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Nadbytecné ¢idice uvadéné ve vydedcich predstavuji zbytecnou z&ez pro piijemce laboratornich vysedka — kliniky.
Neadekvatni pocet platnych ¢idlic nelze prijmout ani s odiivodnénim, Ze jde o diisledek prepoctu jednotek.
Ucgastnikaim, u kterych jsme zaznamenali pocty platnych ¢idic ,,mimo reditu” zasildmeindividualni komentéie.

Edukaéni ¢ast cyklu —ngjistoty vydedki méreni
Prehled relativnich kombinovanych rozsikenych ngjistot (U.) uvedenych Gcastniky naleznete nize v tabulce.

Zkouska Minimum Primér Maximum n |Minimum Primér Maximum n
[%] (%] [%] [%] [%e] [%]
Vzorek A Vzorek B
(393) C-peptid 7.1 8.3 14 16 2.1 8,3 14 16
(193) Feritin 2,8 8,4 23 19 2,8 8.4 23 19
(321) FSH 2.4 8,7 16 19 2.4 8,8 16 19
(328) hGH 11 13 17 5 3,0 12 14 5
(329) IGF-1 3,2 13 23 6 1,7 13 24 5]
(392) IGF-BP3 - 6,4 - 1 - 6,4 - 1
(325) Inzulin 82 9.8 14 6 1.1 9,7 14 6
(326) Kyselina listova 81 15 24 19 81 16 32 19
(320) LH 2,8 10 19 18 2,8 9.6 18 18
(407) Parathyrin biointaktni (PTH 1-84) 2.2 7.6 22 7 2,4 7.6 22 7
(405) Parathyrin intaktni (PTH) 6,0 9,2 14 10 6,0 8,7 14 10
(322) Prolaktin 4,6 9,5 16 18 4,6 9,2 16 18
(390) Renin 8,0 16 24 4 8,0 16 24 4
(394) SHBG 33 11 19 12 33 12 19 12
(327) Vitamin By, 5,0 12 28 16 7.6 12 28 16
(319) Vitamin By, (aktivni) 3,0 7.3 12 4 3,0 1.3 12 4

Ngjistoty svych vydedki uvedlo 22 Geastniki, tedy tégtina Géastniki cyklu.

Pramérné velikosti ngjistot maji realisticky charakter. Stde ale pozorujeme mezi minimem a maximem az fadové
rozdily. Zejména v téchto piipadech doporucujeme ovéfit, zda Géastnici do vypoétu ngistoty zahrnuli vSechny dil&i
negjistoty a zda provadgji pravidelné revize (prepocty) svych odhadt negjistot, piipadné zda nedoS o k zaméné jednotek a
zda byla skute¢né uvedenarozsiiena (k = 2) ngjistota.

Odborna Ing. Vladimir BartoS, Ph.D.

supervize: Ustav laboratorni mediciny, FN Ostrava
17. listopadu 1790
708 52 Ostrava — Poruba
e-mail: viadimir.bartos@fno.cz

Prilohy
Jako prilohu této zpravy jednatlivi Geastnici cyklu dale dostavaji:
Nazev pifilohy Pomamka
OsvédCeni o Ucasti Dostavaji Ucastnici, ktefi splnili podminky pro jeho vystaveni.
Certifikat Dostavaji Ucastnici, ktefi splnili podminky pro jeho vystaveni.
Vydedkovy list Dostavaji Ucastnici, ktefi uvedli kvantitativni vysedky.
(kvantitativni vysedky)
Komplexni statistika Pouze pro zkousky s kvantitativnimi vysedky a dvéma vzorky.
Vydedky veetné ngistot | Pouze pro kvantitativni vysledky, u kterych Geastnici udavaji nejistoty vys edka.
(v grafech)

Prilohy jsou identifikovany svym nazvem, oznagenim cyklu a kodem UGcéastnika a jsou uréeny pouze pro potiebu
Ucastnika.

Dalsi informace
Zavéretna zprava s vyjimkou piiloh je vefgnd. Jak Geastnikam, tak ostatnim odbornikiam, jsou na adrese www.sekk.cz
volné k dispozici dalSi informace, zgména:
- Souhrnny piehled vysledkt tohoto cyklu véetné této zavéreiné zpravy.

Kritéria (Dmax) pro hodnoceni kvantitativnich vys edka.

Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které setykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecng).

Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych priloh.

Kontakt na poskytovatele EHK a na koordinatora EHK a seznam v3ech supervizort véetné kontakti.
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