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CRPP2/24. Stanoveni CRP systémy POCT

Tento cyklus akreditovaného programu byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2024.

Vzorky
Byly pouzity komeréni vzorky (stabilizované kapalné lidské sérum).

V tomto cyklu byla provedena randomizace vzorkii. Pracovisté G¢astniki byla rozdélena na 2 skupiny a kazda skupina
dostala jinou sadu (dvgjici) vzorkt. O tomto rozdéleni viak Ugastnici predem nevédéli a vSichni obdrzei vzorky
oznacené A a B —ve skutetnosti se vSak dvojice vzork pro jednotliva pracovidté liSily (viz tabulkanize).

Fyzicky jsme pouZzili 2 rizné materidy nize oznacené X, Y.

Celkové usporadani ukazuje nadedujici tabulka, ve které je uvedeno, jaky materidl byl pouzit pro jednotlivé vzorky:

Sada vzorkii Vzorek A Vzorek B
1 X Y
2 X X

Kazda sada vzorka byla hodnocena samostatné.
Randomizace vzorka probiha na zékladé doporuceni normy 1SO 17043, ktera toto opatieni zavadi jako prostiedek, ktery
by mél piedchézet koluzim (napt. domlouvani vysledkti mezi Ucastniky).

Technické pozndmky ke vzorkiam
| natomto misté upozornUJeme Ze vzorky EHK nejsou transpor tovany za ¥izené teploty (tedy ngsou chlazené).
Tento stav je zcda normalni a neni divodem ke znepokojeni & dokonce reklamaci. Stabilita za takovych
podminek piepravy je ovétena. Vzorky se ukladaji do chladnic¢ky (nemrazit!) po doruceni.
Pro uZivatele neékterych systémt POCT miiZe piredstavovat uréity problém naséti ¢irého vzorku do kapilary (resp.
spravné odesteni mnozstvi vzorku v kapiléte). Tohoto problému jsme s védomi, ale zatim se ndm nepodaiilo najit
kvalitni vzorky, které by zérovei byly zbarvené. Doporuéujeme pro nasati pouzit tmavy / éerny podklad.

K omentar supervizora

Tohoto cyklu se zG¢astnilo 315 Ugastnik, z toho 4 ze Sovenska.

Vztazné hodnoty byly uréeny jako robustni praméry vysedki Ucastnika.

Celkova Uspésnost byla velmi dobré (pro obé sady vzorka piiblizné 90 %, tedy lepsi nez v minulém cyklu).

Navic, srovname-li praimeéry vysledkt u vzorkd, pro které byly pouzity shodné materialy, vidime rovnéz velmi dobrou
shodu - napt. pramér vzorku A v sadé 1 byl 27,4 mg/L pii n = 154 a pramér B v sadé 2 byl 27,2 mg/L pii n = 161 —
rozdil priméra je mensi nez 1 %.

Je tedy zigimé, Ze randomizace vzorka celkovou Uspédnost negativné neovlivnila, coz je pozitivni zji&éni.

Stéle ale pozorujeme silné odlehlé vysledky, které dokumentuje nasledujici tabulka, kde anonymné uvadime pro kazdou
sadu a vzorek 3 nginiZsi a 3 ngjvySSi vysledky (vSechny Gdaje jsou v mg/L a zaokrouhlené na 2 platné cidice).

Sada Vzorek Ovc),,esklg\éiﬂy 3 nejnizsi vysledky 3 nejvyssi vysledky
1 A 27 14 18 22 86 180 300
B 52 29 42 42 99 140 300
2 A 28 5 17 18 73 96 220
B 27 11 16 17 54 75 94

Uéastniktm, ktefi jsou opakované nelispé&3ni, doporuéujeme nahlédnout do oddilu
Nej¢astéjsi problémy a jejich feSeni na konci tohoto komentare.
Jestlize se vam nepodafi uréit pfiéinu chybnych vysledki vliastnimi silami, je vhodné pozadat o
pomoc dodavatele méficiho systému.

Dlouhodoba Uspésnost

V nadedujici tabulce je uveden piehled celkové GspéSnosti Geastniki tohoto cyklu za posledni 2 roky. V zahlavi
sloupch jsou uvedena jednotliva pasma UspéSnosti (procento zkousek, u kterych Géastnik uvedl spravny vysledek). Na
dalSich 2 fadcich je pak absolutni arelativni pocet Geastniki, ktei piislusné Gspésnosti dosahli.

Uspésnost 0% | 1-74% 75-79% | 80-89% | 90-94% | 95-99% | 100 %
Uspésnost slovy nevyhovujici prijatelna dobra velmi dobra vyborna
Pocet absol utni 12 36 46 3 0 0 218
relativni 3.8% 11 % 15% 0,95 % - - 69 %
Poznamka: Svou vlastni celkovou Uspésnost za posledni 2 roky naleznete ve svém vysledkovém listu.
Na jedné strané velka ¢ast Ucastnika tohoto cyklu dosahuje vyborné diouhodobé Gspésnosti.
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Na druhé strané je fada G¢astnikd, jegjichZ dlouhodoba UspéSnost je nizsi nez 75 %, coz je nutno povazovat za varovny
signdl.

Nej¢astéjSi problémy a jejich FeSeni
Tento odstavec je uréen zegména pro Ucastniky, ktefi se EHK Geastnili poprvé, apro ty, kteri neuspéli.
Pokud pouzivéte néktery ze systémi Aidian QuikRead, vZzdy se peclivé podivejte jaky (zda systém 101 nebo go) a
tuto informaci uved'te spolu s vysledky méreni — je naprosto kli¢ova pro prepocitavani vysedka (viz dale).
Pred vlastnim méfenim vzorka s vzdy peclivé piectéte obecné pokyny, které spolu se vzorky dostavate, a tyto
pokyny respektuijte.
Jiz v Planu EHK je uvedeno, Ze koncentrace CRP ve vzorcich, které budeme v tomto programu rozesilat, se bude
pohybovat priblizné mezi 5 a 100 mg/L CRP (pii méteni v krevnim séru), coz odpovida rozsahu 8 az 160 mg/L
CRP u systému, které vzorky EHK zméti v mddu piné krve. Presto se ob¢as najdou Ucastnici, ktedi uvedou
extrémni vysledek vyznamné vybogujici z vySe uvedenych intervalti — takova hodnota by vés méla vzdy varovat, ze
néco neni v poradku. Pokud pro odedani vysdedki pouzijete webovou aplikaci Cibule, pak vas tato aplikace pri
zadani neoc¢ekéavané hodnoty upozorni.
Ugastnici tohoto programu EHK pouZivaji rizné mefici systémy POCT. V3echny vydavaji vysedek mateni, ktery
piedstavuje koncentraci CRP v krevnim séru. Z pohledu matrice méifeného vzorku mazeme systémy POCT rozdélit
do 3 skupin takto:
1. Ty, které umoziuji provést méreni pouze v plné krvi. Vydedek, ktery takové systémy vydavaji, je
koncentrace prepoctena z méteni provedeného v piné krvi na koncentraci v krevnim séru.
2. Ty, které umoziuji na ovladacim panelu volbu matrice métenéno vzorku (plné krev nebo sérum). Pokud
obsluha zvali plnou krev, chovaji se tyto systémy jako skupina &. 1, a pokud je zvoleno krevni sérum, pak se
tyto systémy chovaji jako skupinag. 3.
3. Ty, které matrici mé&teného vzorku samy rozpoznaji a do odpovidajiciho meticiho médu se automaticky
piepnou — pokud tedy méii vzorky EHK (sérum), pak tyto systémy automaticky vydaji koncentraci v séru.
Aby bylo mozné vSechny vysledky vzgemné srovnavat, prevadime je na koncentraci CRP métenou v krevnim séru
(protoze rozesilané vzorky jsou vzdy na bazi krevniho séra). U systémi, které zpracovavaji méteny vzorek jako
plnou krev, a tedy vydavaji i své vydedky meéfeni jako koncentraci CRP po méreni piné krve, piepocitdva SEKK
standardné vSechny vysledky faktorem f = 0,6 na koncentraci CRP zmétenou v krevnim séru. SEKK viak predem
nevi, v jakém maodu konkrétni Géastnik méfeni provedl. Proto maji Geastnici moznost oznadit takovy pripad, kdy s
Uéastnik nepigj e, aby jeho vysledky byly piepoéteny faktorem 0,6 (tj. stav, kdy systém provedl méteni v médu
meéteni krevniho séra a tudiz neni potieba piepocitavat vydany vysedek). Podrobné pokyny pro nejbézngjsi POCT
systémy jsou uvedeny piimo v obecnych pokynech.
Chyby mohou nastat i pii vlastnim meieni (nap. chybné odméfeni objemu vzorku, pipetovani apod.).
Zdaraziiujeme, Ze méieni musi provadét osoba, ktera je nalezité poucena a absolvoval a potiebné Skoleni a zécvik.
Pti hledani priciny chybného vysledku méieni mizete pouzit vzorky z tohoto cyklu, pokud jste je uchovali za
piedepsaného teplotniho rezimu v chladni¢ce (ne zmrazené) a nedoSo k jgich kontaminaci. Vzorky muzete
opétovné zmetit (bez odkladu — pouzitelnost vzorki je omezena — viz dokument Obecné pokyny k tomuto cyklu) a
porovnat ziskané vysledky se vztaznymi hodnotami uvedenymi ve vysedkovém listu.

Odborna doc. RNDr. Pavlina Kusnierova, Ph.D.
supervize: Fakultni nemocnice Ostrava

Ustav laboratorni mediciny

e-mail: pavlinakusnierova@fno.cz

Prilohy
Jako prilohu této zpravy jednatlivi Geastnici cyklu dale dostavaji:
Nazev pifilohy Pomamka
OsvédCeni o Ucasti Dostavaji Ucastnici, ktefi splnili podminky pro jeho vystaveni.
Vydedkovy list Dostavaji Ucastnici, ktefi uvedli vysledky.
Komplexni statistika Pouze pro zkousky s kvantitativnimi vysedky a dvéma vzorky.

Prilohy jsou identifikovany svym nazvem, oznagenim cyklu a kodem UGcéastnika a jsou uréeny pouze pro potiebu
Ucastnika.

Dalsi informace
Zavéretna zprava s vyjimkou piiloh je vefgnd. Jak Gcastnikam, tak ostatnim odbornikiam, jsou na adrese www.sekk.cz
volné k dispozici dalSi informace, zgména:

Souhrnny piehled vysledki tohoto cyklu véetné této zavéreiné zpravy.
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Kritéria (Dmax) pro hodnoceni kvantitativnich vys edkd.

Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které se tykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecné).
Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych piiloh.

Kontakt na poskytovatele EHK a na koordinatora EHK a seznam vSech supervizori véetné kontakta.
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