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Tento cyklus akreditovaného programu byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2023.

Vzorky

Program Endokrinologie 2 je redlizovan ve spolupraci se spolednosti RfB (Referenzingtitut fir Bioanaytik, Bonn,
némecky poskytovatel EHK). SEKK a RfB soucasné rozesilaji stejné vzorky a pro hodnoceni mame k dispozici i
vydedky U¢astniki zapojenych do systému RfB, ¢imz se zvy3uje validita hodnoceni.

Rozdily mezi vydedky méieni jednoho analytu ziskanymi na rtiznych méficich systémech mohou byt zptisobeny
vlastnostmi pouzitych vzorkd. P¥i jeich pripravé miZe byt koncentrace sledovaného analytu upravovana pomoci
piidavka raznych substanci (pacientskymi vzorky svysokou koncentraci sledovaného analytu, rekombinantnimi
antigeny apod.) tak, aby bylo dosaZzeno vySSich nebo patologickych hodnot. Tyto antigeny ale mohou v raznych
meticich systémech vykazovat rozdilnou imunoreaktivitu a pozorované rozdily mezi systémy tak nemusi odrazet
rednou situaci pri méreni pacientskych vzorkd. V kontextu této situace je vhodné provadét hodnoceni vydedka
Ucastnika tohoto programu EHK s ohledem na pouZity méfici systém (viz nize).

M etodika hodnoceni vydedki

Vydedky méieni jsou hodnoceny ve stejnorodych skupinach usporédanych podle principu méreni a vyrobce reagencii
(kédy M a R). Vztazné hodnoty jsou uréovany jako robustni praméry v rdmci skupin. Vysledky jsou v dané skuping
hodnoceny pouze tehdy, pokud maalespoi 5 ¢leni.

K omentar supervizora

Tohoto cyklu EHK sev rémci programu SEKK z(éastnilo 159 Geastnikii z CR a 22 ze Slovenska. Z programu RfB jsme
méli k dispozici vysledky 1099 (astnika.

Srovnatelnost vysledkn Uéastniki v jednatlivych metodicky homogennich skupinach bylana velmi dobré drovni, éemuz
odpovida i vyborna celkova Uspésnost (95 % nebo vysSi). Nizsi Uspédnost jsme zaznamenali jen u zkouSek kysdlina
listova (91 % - viz nize) a vitamin By, (aktivni) (93 %).

hGH Vy&Si vydedky u vzorku A ve skupiné 4/60 se projevily zietelné odlehlym shlukem boda
v Y oudenové grafu.

IGF-1 VySSi vysledky obou vzorkt ve skuping 4/29 (az dvojnasobné ve srovnani sostatnimi metodicky
homogennimi skupinami) jsou patrné v Y oudenové grafu.

Kyselina Koncentrace ve vzorku A piesshovala horni hranici méficiho rozsshu vétSiny analytickych

listova systémi. Na tuto skutednost upozornil i velky pocet Géastnika ve svych komentatich. VétSina

Ucastnika spravné vydala jako vysledek horni hranici méficiho rozsahu, ale néktefi Gcastnici se
snazili problém fesit fedénim vzorku, pri¢emz tento postup situaci komplikoval tim, ze vedl v rdmci
jednoatlivych homogennich skupin k rozpadu souboru vysledka na dal& skupiny.
Vydedky méreni vzorku A nebylo mozné hodnotit a hodnoceni bylo provedeno jen na zakladé
vydedki vzorku B.
U vzorku B vSak byla Uspésnost Ucastnikii poznamenédna pomérné nizkou koncentraci, kterd se
blizila hodnotdm meze stanovitelnosti nékterych metod. To se odrazilo jak ve vétsi variabilité
vydedki v nékterych skupinach (CV az 17 %), tak také nanizsi celkové Uspédnosti Geastniki u této
zkousky (celkoveé 91 %, Ucastnici SEKK pouze 87 %).
Poznamka: Skupiny vysledkii jsou vySe v textu identifikovany jako M/R kde M je kéd principu mereni a R je kod vyrobce
soupravy.

Dlouhodoba Uspésnost

V nadedujici tabulce je uveden piehled celkové GspéSnosti Geastniki tohoto cyklu za posledni 2 roky. V zahlavi
sloupch jsou uvedena jednotliva pasma Uspésnosti (procento zkousek, u kterych Géastnik uvedl spravny vysledek). Na
dalSich 2 fadcich je pak absolutni arelativni pocet Geastniki, ktefi prislusné Gspésnosti dosahli.

Uspédnost 0% | 1-74% 75-79% | 80-89% | 90-94% | 95-99% | 100 %
Uspésnost slovy nevyhovujici prijatelna dobra velmi dobra vyborna
. absolutni 0 4 3 18 26 43 84
Pocet —
relativni - 2,2% 1,7% 10 % 15% 24 % 47 %
Poznamka: Svou vlastni celkovou Uspésnost za posledni 2 roky naleznete ve svém vysledkovém listu.
Celkova Uspesnost vetsiny teastnikii tohoto cyklu za posledni 2 roky je 80 % nebo vysSi.
UspéSnost niz§ nez 80 % je tieba povazovat za impuls ke zlepSeni.
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Edukaéni ¢ast cyklu — ngjistoty vydedki méreni
Prehled relativnich kombinovanych rozsikenych ngjistot (U.) uvedenych G¢astniky naleznete nize v tabulce.

Zkouska Minimum Primér Maximum n |Minimum Primér Maximum n
[%] [%] [%] [%] [%] [%]
Vzorek A Vzorek B
(393) C-peptid 2,0 7,9 24 49 2,0 8.1 24 49
(193) Feritin 1,2 9,5 24 56 1,2 9.4 24 56
(321) FSH 2,5 8,8 22 49 2.5 8,8 22 49
(328) hGH 2,9 8,9 17 10 2,9 9,3 17 10
(329) IGF-1 4,1 10 23 9 4,0 11 23 9
(392) IGF-BP3 - 21 - ik - 21 - 1
{325) Inzulin 103 8,5 17 13 2,4 8.7 17 13
(326) Kyselina listova 4,0 14 34 53 33 14 32 53
(320) LH 2,8 8,2 15 47 32 8,6 15 47
(407) Parathyrin biointaktni (PTH 1-84) 5.2 9,1 17 18 4,5 8,9 17 18
(405) Parathyrin intaktni (PTH) 4.6 9,7 21 23 3,8 9.8 27 23
(322) Prolaktin 2.6 8.1 16 52 2,6 8,1 16 52
(390) Renin 5,6 15 25 i 5,6 15 25 7
(394) SHBG 3.4 9,9 17 25 2,4 9,7 17 25
(327) Vitamin Bs: 3.8 10 29 44 33 10 29 44
(319) Vitamin B> (aktivni) 4,1 3,3 13 13 4,0 9,6 19 13

Nejistoty svych vysledki uvedlo 71 Geastniki, tedy dvé pétiny Gcastniki cyklu.

Pramérné velikosti ngjistot maji realisticky charakter. Stale ale pozorujeme mezi minimem a maximem fadové rozdily.
Zejména v téchto pripadech doporucujeme ovéfit, zda Géastnici do vypoétu ngistoty zahrnuli vechny dil¢i ngistoty a
zda provadgji pravidelné revize (prepodty) svych odhadi ngistot, piipadné zda nedoslo k zaméné jednotek a zda byla
skuteéné uvedenarozsitena (k = 2) ngistota.

Odborna Ing. Vladimir BartoS, Ph.D.

supervize: Ustav laboratorni mediciny, FN Ostrava
17. listopadu 1790
708 52 Ostrava — Poruba
e-mail: vladimir.bartos@fno.cz

Prilohy
Jako prilohu této zpravy jednatlivi Geastnici cyklu dale dostavaji:
Nazev piiilohy Pomamka
OsvédCeni o Ucasti Dostavaji Ucastnici, ktefi splnili podminky pro jeho vystaveni.
Certifikat Dostavaji Ucastnici, ktefi splnili podminky pro jeho vystaveni.
Vydedkovy list Dostavaji Ucastnici, ktefi uvedli kvantitativni vysedky.
(kvantitativni vysedky)
Komplexni statistika Pouze pro zkousky s kvantitativnimi vysedky a dvéma vzorky.
Vydedky veetné ngistot | Pouze pro kvantitativni vysledky, u kterych Geastnici udavaji nejistoty vys edka.
(v grafech)

Prilohy jsou identifikovany svym nazvem, oznagenim cyklu a kodem UGcéastnika a jsou uréeny pouze pro potiebu
Ucastnika.

Dalsi informace
Zavéretna zprava s vyjimkou piiloh je vefgnd. Jak Geastnikam, tak ostatnim odbornikiam, jsou na adrese www.sekk.cz
volné k dispozici dalSi informace, zggména:
- Souhrnny piehled vysledkt tohoto cyklu véetné této zavéreiné zpravy.

Kritéria (Dmax) pro hodnoceni kvantitativnich vysledka.

Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které setykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecng).

Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych priloh.

Kontakt na poskytovatele EHK a na koordinatora EHK a seznam v3ech supervizori véetné kontakti.
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