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Doporuéeni CHS CLS JEP
pro kontrolu kvality barveni krevnich natéri metodou
May-Griinwald-Giemsa

Zpracovaly: L. Bourkova, M. MatySkova )
Text prosel pripominkovym Fizenim v laboratorni sekci a byl schvalen na schiizi vyboru Ceské
hematologické spolecnosti dne 02.11.2005

Hodnoceni krevnich natérd je nejrozSifenéjSi morfologické vySetfeni. Slouzi k vyhledavani,
diagnostice a monitorovani fady onemocnéni.

| na toto vySetfeni se vztahuji podminky pro minimalni pozadavky na kontrolu kvality. Dodrzovanim
vlastnich standardnich operac¢nich postupl a nasledujicich doporu¢enych bodu Ize potom
v nabarvenych natérech predejit vzniku ¢etnych artefakta.

Preventivni zasady pro spravné barveni:

1. Spravné provedeni natéru

2. Spravné a dostate¢né zaschnuti natéru

3. Zamezeni vlhkosti v roztocich a na natéru (jiz 1% pfimés vody v metanolu midze znemoznit
spravnou interpretaci vySetreni, zvlasté morfologie erytrocytl)

4. Pfi manualnim barveni je nutné pracovat v uzavienych kyvetach (ne na mfizce): predchazi se
tim vypafovani metanolu (pozor také na toxické vypary) a vysrazeni barev na sklickach.
PFi praci s barvicimi automaty je tfeba s ostatnimi zasadami také dodrzovat i pokyny vyrobce.

5. Vc¢asna fixace: nejlépe barvit natéry ihned po zaschnuti
Pokud toto neni mozné, potom je vhodné natéry nejpozdéji do 4 hodin po natfeni a zaschnuti
fixovat metanolem (optimalni je provést fixaci do jedné hodiny od zhotoveni natéru) — fixované
natéry je mozné skladovat po neomezenou dobu.

6. Pouziti Cerstvé nafedénych barvicich roztoku.
Pouzitelnost roztoku je dana po¢tem nabarvenych skel, ale roztok nema byt pouzivan déle jak
24 hodin. Barvi-li se v pribéhu dne vétsi pocet skel, doporucuje se pfipravit Cerstvé roztoky i
dvakrat za den.

Pred barvenim natéru je treba kontrolovat:
kvalitu skel (nepouzivat poSkozena, zasSpinéna, zamasténa skla apod.).
délku, Sitku a silu natéru
dodrzovani doby exspirace v§ech reagencii (pozor na pfipadné vysrazené barvici roztoky),
skladovani reagencii — vedle splnéni pozadavku vyrobce je vhodné
v’ barvici roztoky uchovavat ve tmé
v pfi skladovani diagnostik dodrzovat predepsanou teplotu — zména teploty mize zpusobit
vysrazeni barvicich roztoku:
= barvici roztoky nesmi zmrznout, proto pozor na prepravu reagencii v zimnich mésicich
» reagencie nesmi byt vystaveny vySSim teplotam — dochazi k vyparovani roztoku
5. dostate€né mnozstvi fixanich a barvicich roztokd a pufri v kyvetach
6. kontrola pufru
v" makroskopicka: pufr - bez viditelnych pfimési a zmén (vysrazené soli, plisen)
v pH

L=

Kontrola po nabarveni natéru:
Preventivni kontrolu je nutné provadét s kazdou novou sérii pfipravenych fixacnich a barvicich
roztokd a v prvni barvené sadé skel. Pro tuto kontrolu pouzijeme natér krve od zdravého jedince,
pfipadné od vhodného pacienta. Natér hodnotime makroskopicky a mikroskopicky. Jestlize jsou
barevné reakce ,spravné” (viz dale), potom Ize kontrolu kvality akceptovat.
Sledujeme:
1. Makroskopicky:

v krevni natéry maji byt zbarveny purpurové

v je-li zbarveni natéru do modra, pufr ma vyssi hodnotu pH nebo natér je prebarveny

v jeli zbarveni do rGzova, pufr méa nizsi hodnotu pH nebo natér je nedobarveny
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v odstiny zbarveni natérli se mohou v jednotlivych laboratofich liSit
2. Mikroskopicky maiji byt:
Erytrocyty rizovoSedé
Trombocyty tmaveé razové
Leukocyty — jadra tmave fialova
Eozinofily — granula jasné oranzova
Neutrofily a granulované lymfocyty — granula purpurova
Bazofolni te¢kovani erytrocytd ma byt modré.
Zbarveni natérd je dano:
v vlastnim barvenim a barvicimi roztoky
v typem biologického materialu (periferni krev, kostni dreri)
v vlastnostmi biologického materialu (vysoky ¢&i nizky hematokrit, hyperproteinémie,
bunécénost).
Jestlize jsou na natérech patrné rozdily v barvitelnosti bunék (viz vySe) ve stejném barvicim cyklu
a ve stejné barvici lazni, potom je barveni v pofadku a zmény v obarveni jednotlivych natéra jsou
dany typem odebraného biologického materialu (vysledek barveni muze byt ovlivnén i bunéénym
sloZzenim).
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Uchovani natéra

1. nenabarvené, nefixované — vhodné zpracovat do 4 hodin

2. nenabarvené, fixované — je mozné uchovavat po neomezenou dobu

3. nabarvené - je mozné uchovavat po neomezenou dobu

Pro uchovavani obarvenych natérl je nezbytné zbavit natér imerzniho oleje oplachem nebo
otérem (Setrny prostfedek je napt. ether). Zbytky oleje mohou bunky znehodnotit (dle typu oleje jiz
druhy den). Imerznich olejl je nékolik druhi a jsou rGzné kvality. Pfed pouzitim je vhodné kvalitu
oleje otestovat.

Kontrola zafrizeni:

1. Pro spravné hodnoceni natérd je potfeba mikroskopy pravidelné Cistit, sefizovat a kontrolovat
mechanické a optické ¢asti (v zahraniéni literatufe se pouziva pojem kalibrace). Udrzbu
mikroskopU je vhodné provadét 1x ro¢né servisnim technikem, ale tento interval je velmi
individualni a zavisi na frekvenci jeho pouziti, stafi a kvalité. Pokud mikroskop neni tak ¢asto
pouzivan, je nutné zvazit jiny pravidelny interval.

2. Objektivy je nutné Cistit po kazdém pouziti a fidit se doporu¢enim firmy.

Dokumentace:
O kontrolach barveni i zafizeni je nutné provadét autorizované zaznamy (napf. provozni deniky,
formulare).
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