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Autory a garanty nového spole¢ného doporuceni jsou:
e Mezindrodni federace pro klinickou chemii a laboratorni medicinu (IFCC)
e Evropska asociace pro studium diabetu (EASD)
e Americkd diabetologicka asociace (ADA)
e Mezindrodni federace pro diabetes (IDF)

Obsahem doporuceni je:
e standardizace a kalibrace
e nizev analytu
¢ jednotky méteni

Shrnuti kli¢ovych zmén

e Vysledky méfeni jsou ndvazné na referencni metodu IFCC a na certifikované referencni
materidly IRMM/IFCC 466 a 467 (od 25.t{jna 2007).

e Exaktni ndzev analytu je N-(deoxyfruktosyl hemoglobin), neboli DOF hemoglobin.

e Je navrZeno, aby tento ndzev byl pouzivdn jen pro referencni méfeni, zatimco pro rutinni
metody bude zachovan dosavadni nizev HbA ..

¢ Jednotkou méfeni je mmol HbA . /mol Hb (celkovy hemoglobin).

e Doporucuje se uvadét také hodnotu % HbA,. podle kalibrace DCCT, kterd se vSak nebude
ziskdvat ptimo jako vysledek méfeni, ale pfepoctem z hodnoty IFCC podle zndmé regresni

Ypcer — 2,15

rovnice (,,master equation‘ Xypcc=—7—— ).
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e Mezindrodni federace klinické chemie IFCC se rozhodla neakceptovat pojeti HbA,. jako
vyjadieni primérné hodnoty glykémie za dobu nékolika mésict.

Komentar

Doporuceni je zavadéno v celosvétovém méfitku. Referencni systém méfeni HbA;. (DOF
hemoglobin) je nadédle zaloZen vyhradné na certifikovanych referen¢nich materidlech IRMM/IFCC
466 a 467 (http://www.irmm.jrc.be/html/news/news/IRMM466-7 nov07.htm), jejichZ certifikované
hodnoty jsou ustanoveny metodou IFCC (ESI-HPLC-MS nebo CE-MS). Tento referencni systém se
stane podkladem ke kalibraci méticich systému vyrobct IVD a zdkladem programi EHK.
Doporuceni pfindsi zdsadni zmény v ¢iselnych hodnotéach a diagnostickych rozhodovacich mezich
vSude tam, kde bylo doposud pouZivdno kalibrace DCCT a kde bude ucinén pfechod na jednotky
mmol/mol.

Tam, kde byla kalibrace na podkladé metody IFCC jiz diive zavedena, jsou dopady nového
doporuc¢eni minimalni. Ceské republika je jednou z méla takovych zemi. Kalibrace na podkladé
metody IFCC byla zavedena od 1.1.2004.

Tam, kde bude setrvano u dosavadniho vyjadifovani vysledkt v jednotkdch DCCT, budou materidly
IRMM/IFCC a metoda IFCC zdkladem rutinni kalibrace a hodnota DCCT se bude nadile
odvozovat z hodnot IFCC piepoctem.

Priklady piepo¢tu ze starych jednotek (%) na nové jednotky (mmol/mol).
Pti prepoctu vysledki DCCT z procent na mmol/mol se zméni Ciselné hodnoty 5x aZ 8x.
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zmény terapie 8 % odpovidd nyni 64 mmol/mol.

ProtoZe v CR se pouZiva hodnot jiz na IFCC referenéni metodé zaloZenych, je &iselny prechod na
jednotky mmol/mol velmi jednoduchy. Dosavadni hodnoty v procentech se ptevedou na hodnoty
v mmol/mol pouhym vyndsobenim deseti. Napiiklad dnes uvddénd hodnota 4,5 % bude rovna 45
mmol/mol, 6 % bude 60 mmol/mol a podobné. Vzhledem k tomu, Ze se v CR uZ tfi roky vysledky
odvozené z kalibrace DCCT nepouZivaji, je pfechod na jednotky mmol/mol jedinou mozZnou cestou.

Sekundarni referen¢ni materialy

Jejich hodnoty jsou odvozeny z certifikovanych referen¢nich materidld IRMM/IFCC 466 a 467 a
referenéni metody IFCC. Tyto materidly jsou v soucasnosti poskytovany vyrobcim méficich
systému k rekalibraci jejich pracovnich kalibratord. Jsou skladovany a distribuovany jako hluboce
zmrazené vzorky plné krve.
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